
Marugoto: Pre-Intermediate  (A2/B1)  名前 : 

Can-doと ぶんぽう・ぶんけいの チェックリスト 

Topic Can-do Goals ★★★ Date ぶんぽう・ぶんけい ★★★ Date Comments 

1 Invite a frined out/ Accept an invitation ☆☆☆ /  / ・試合が日曜日なら、だいじょうぶなんですが。 ☆☆☆ /  / 

2 Decline an invitation and give a reason ☆☆☆
・日曜日の試合は、テレビでおもしろい試合になるって、言って
（い）ましたよ。

☆☆☆

3 Cancel an appointment and give a reason ☆☆☆ ・じつは、明日の試合、行けなくなったんです。 ☆☆☆

4 Cheer on your favourite team in a sports game ☆☆☆ ・Imperative form:がんばれ/ 負けるな/… ☆☆☆

5 Talk about a sports game which you saw ☆☆☆

6
Read e-mails of apology and their replies and understand the 

facts and the writers' feelings
☆☆☆ ・土曜日に父の知り合いを迎えに行かなければなりません。/行かなきゃいけません。 ☆☆☆

☆☆☆
・選手のプレーのすばらしさにかんどうしました。/
勉強が忙しいから、友だちのさそいをことわりました。

☆☆☆

・来月のマリナーズとの試合、いっしょに行きましょう。 ☆☆☆

8
Talk about what is important for you when looking for 

somewhere to live and why
☆☆☆

・End of sentences:
いろいろさがして（い）るんですけど。/　いいところがあまりなくて。/…

☆☆☆

☆☆☆ ・広くていい家があったから、決めました。 ☆☆☆

・会社まで少し遠いけど、いい家があったから、決めました。 ☆☆☆

10
Read an article from a website and understand what kind of 

place the writer lives in and why
☆☆☆ ・せまくてもがまんしています。/不便でもここに住みたいです。 ☆☆☆

11

Read an article from a website and understand what the 

writer thinks about his/her job and the place where he/ she 

lives

☆☆☆ ・もっと広いへやがあれば、ひっこしたいです。 ☆☆☆

☆☆☆ ・うどんは、外国の人には、味がうすくないですか。 ☆☆☆

・定食は量が少なすぎませんか。 ☆☆☆

☆☆☆ ・近所のスーパーに何でもあるから、問題ないです。 ☆☆☆

・私、日本人なので、白いご飯とみそしるが一番ほっとするんですよ。 ☆☆☆

14
Read an article from a website and understand what the 

writer says about the food he/she cannot live without
☆☆☆ ・ラーメンみたいな食べ物/ ベジマイトは（見た目が）ジャムみたいです。 ☆☆☆

15
Read an article from a website and understand what the 

writer thinks about eating habits
☆☆☆ ・ラーメンは毎日食べてもあきないです。/ベジマイトはあまくありません。 ☆☆☆

16 Show a visitor around your house ☆☆☆ ・むすこのしょうです。/しょう、おねえちゃんは？ ☆☆☆

17 Introduce your family members to a visitor ☆☆☆
・Formal/informal style 1:
親切な人が多くてたすかりました。/家族でよく旅行したね。

☆☆☆

18 TalK about your experience and memories of living overseas ☆☆☆

19

Read an article from a website and understand what the 

writer did and how he/she felt when he/she visited his/her 

friend

☆☆☆ ・アニスさんが家によんでくれました。 ☆☆☆

4.

訪問
Visiting 

Someone 

3.

ほっとする
食べ物

My Comfort 

Food

12 Talk about what you think of foreign food 

13 Talk about your eating habits

2.

家をさがす

Looking for a 

House

9 Talk about the place where you live 

*Self-Evaluation　★☆☆: しました ★★☆: できました   ★★★: よくできました

1.　

スポーツの
試合

Sports Games

7
Read an e-mail giving a report on an outing and understand 

the facts and the writers' feelings
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20
Read a thank you e-mail to a visitor from a foreign country 

and understand the writer's feelings
☆☆☆ ・アニスさんにつうやくをしてもらいました。 ☆☆☆

21 Talk about how to learn a foreign language ☆☆☆
・せっきょくてきに英語を話すようにしています。/はやい会話も聞きとれるようになり
ました。/上手になれるように、毎日英語のニュースを見ています。

☆☆☆

22
Talk about the pleasure of learning a foreign language in a 

language class
☆☆☆

・Formal/informal style 2:
日本語の学校、つづいてますね。/英語の学校、つづいてるね。

☆☆☆

23
Read an article from a website and understand how to learn 

Japanese outside Japan
☆☆☆ ・大学を卒業したら、日本に留学しようと思っています。 ☆☆☆

☆☆☆ ・つぎの試験は、いいせいせきがとれそうです。/私にも読めそうな本 ☆☆☆

・きのうは３時間もチャットをしました。/チャットは楽しいので、何時間もやります。 ☆☆☆

☆☆☆ ・のりかさんは、今、きっと幸せでしょうね。 ☆☆☆

・何かお祝いをしようと思うんですが。(volitional form) ☆☆☆

26
Check with a friend whether something you heard about 

him/her from another person is true
☆☆☆ ・のりかさん、聞きましたよ。/結婚するそうですね。/やさしい人なんですよね。 ☆☆☆

27 Make a wedding speech for a friend, using notes ☆☆☆

28

Read an article from a website about a couple who are 

planning to get married and understand what kind of wedding 

they would like 

☆☆☆ ・（私は）のりかの願いを聞いてあげます。 ☆☆☆

29
Read the results of some research on marriage and 

understand the main points
☆☆☆ ・大きなパーティーはしなくてもいいです。 ☆☆☆

30 Talk about people who look worried ☆☆☆
・ちょっとつかれて（い）て（元気がありません）。/仕事のことでちょっと（こまって
います）。

☆☆☆

31 Talk about someone who looks worried ☆☆☆ ・私の職場でも、同じかもしれません。 ☆☆☆

32
Find out about what things other people are worried about 

and report the results with your comments
☆☆☆

33
Read an article from a website offering advice for problems 

and understand what the problem is and how the person feels
☆☆☆ ・せっかく会っているのに、友だちはカレシと長電話をします。 ☆☆☆

34
Read some advice for problems and understand the main 

points
☆☆☆ ・私はS子にマナーをまもってほしいです。/長電話をしないでほしいです。 ☆☆☆

35
Ask other people/ Answer when you do not understand an 

announcement at an airport 
☆☆☆ ・もうすぐ飛行機に乗れるそうです。 ☆☆☆

36 Remanber ans say where you were and what you were doing ☆☆☆
・Formal/informal style ３:
ありました。/あった！

☆☆☆

37 Help a friend who has lost something ☆☆☆ ・助けて！/すみません、だれか！/… ☆☆☆

38 Ask someone for help in an emergency ☆☆☆

39

Read an article from a website and understand the problems 

the writer experienced while travelling and how he/ she felt at 

the time

☆☆☆
・ホテルの人が電気をつけます。
　電気がつきます。

☆☆☆

40

Read an article from a website and understand the problems 

the writer experienced while travelling and what  he/ she 

thinks about it now

☆☆☆ ・ホテルの人は歩きながら、ホテルの歴史を説明しました。 ☆☆☆

41
Ask the reception at a company to tell someone that you are 

here to see him/her
☆☆☆

Polite expression：
もうしわけございません。/少々お待ちください。

☆☆☆

42 Talk about the company you work for and the work you do ☆☆☆ ・留学が終わったら、日本の会社で働きたいと思って（い）るんです。 ☆☆☆

8.

旅行中の
トラブル
Problems 

When 

Travelling 

9. 

仕事をさがす

Looking for a 

Job

6.

結婚
Weddings and 

Marriage

25 Talk about a friend's reccent news with another friend

7.

なやみ相談

Talking about 

Personal 

Problems

4.

訪問
Visiting 

Someone 

5.

ことばを学ぶ
楽しみ

The pleasure 

of Learning of 

Other 

Languages

24

Read and e-mail from a friend and understand his/ her past 

foreign language learning experience and how he/she feels 

about it now
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43
Read an e-mail asking for advice on job hunting and its reply, 

and understand what the writers intend to say
☆☆☆ ・ヨーロッパのじょうほうを集めることができます。 ☆☆☆

44
Read an e-mail about the writer's feelings on job hunting and 

understand the writer's thoughts and feelings
☆☆☆ ・人の前で話すよりレポートを書く方がとくいです。 ☆☆☆

9. 

仕事をさがす

Looking for a 

Job
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